
２２．１１．５【男 子】 H

学年 距 離 １ 位 ２ 位 ３ 位 ４ 位 ５ 位 ６ 位 大 会 記 録

１ ６００ｍ 渡部 一翔 笠原陽太郎 宗像 夏輝 鈴木 蓮 高田 一宏 柳沼 拓海 紺野 秀也( )19

9２分４９秒１ ２分５４秒０ ３分０４秒２ ３分１６秒８ ３分１７秒８ ３分２８秒２ ２分３６秒

２ ８００ｍ 遠藤悠太郎 渡部 直生 志賀 勇政 木村 航佑 林 優雅 人見 壮 細澤 勇生( )20

1３分２２秒７ ３分２９秒２ ３分２９秒９ ３分３０秒４ ３分３７秒４ ３分３９秒３ ３分２６秒

３ １，０００ｍ 笠原 賴 笠原 魁 勝山 絢介 石井 聖矢 人見 伶哉 田中 賢人 佐々木 叡( )17

４分１８秒５ ４分２２秒４ ４分２５秒５ ４分３５秒７ ４分３９秒８ ４分４７秒７ ３分５３秒４

４ １，４００ｍ 細澤 勇生 舘林 朋希 後藤 嘉希 後藤 志音 井戸川悠太 渡部 勇太 細澤 勇生( )22

５分３６秒１ ５分４４秒３ ６分０８秒４ ６分１０秒２ ６分１０秒５ ６分１８秒１ ５分３６秒１

５ １，６００ｍ 西崎 竜介 渡辺 富澤 政輝 長塚 優弥 高野祐一郎 熊野 海 西崎 竜介( )碩 22

６分３７秒３ ６分４０秒６ ６分４４秒７ ６分５１秒６ ６分５４秒１ ７分０２秒１ ６分３７秒３

６ １，８００ｍ 渡部 啓 石橋 淳一 井上 翔平 青田 京真 鵜沼 修也 青田 謙 渡部 啓( )22

７分３６秒２ ７分４３秒３ ７分４７秒２ ７分５９秒０ ８分０９秒４ ８分１２秒１ ７分３６秒２

Ｈ２１．１１．５【女 子】

学年 １ 位 ２ 位 ３ 位 ４ 位 ５ 位 ６ 位 大 会 記 録

１ ６００ｍ 堀田 瑞希 佐藤 涼花 橋本 葵 大内 彩乃 箭内奈菜美 小山 優綺 堀田 瑞希( )22

２分４４秒７ ２分５１秒２ ２分５４秒６ ２分５９秒９ ３分０９秒８ ３分１１秒０ ２分４４秒７

２ ８００ｍ 林 心凜 林 心暖 井上 彩花 大浦菜々美 澤上 綺麗 林 愛子 志賀伶美香( )19

３分３８秒２ ３分４８秒５ ４分０４秒６ ４分０５秒２ ４分１５秒６ ４分２０秒８ ３分３０秒０

３ １，０００ｍ 松井 恭子 森 あおい 青田このか 大井川友理 澤上 優良 坂下 絢香 小林 優実( )19

４分２８秒４ ４分３２秒４ ４分４３秒１ ４分４４秒８ ５分０４秒６ ５分０９秒５ ４分１３秒６

４ １，４００ｍ 三瓶 栞莉 梅田 響 石井 紫織 今野 衣夏 一條 梨花 今野 帆夏 三瓶 栞莉( )22

５分３５秒１ ５分５４秒０ ６分２０秒１ ６分３２秒７ ６分４２秒３ ６分４３秒３ ５分３５秒１

５ １，６００ｍ 志賀 美咲 松本なつみ 佐藤百合花 志賀 伶美香 板倉 優佳 柳澤 彩乃 志賀 美咲( )22

７分０７秒６ ７分０８秒１ ７分１２秒６ ７分１３秒６ ７分３２秒６ ７分３９秒５ ７分０７秒６

６ １，８００ｍ 小林 優実 三瓶 実莉 廣田 晴奈 吉田 聖羅 井上 愛梨 勝山 麻子 小林 優実( )22

７分１１秒５ ７分１７秒３ ７分２８秒５ ７分３８秒０ ７分４６秒０ ７分５９秒３ ７分１１秒５

５
日
（
金
）
マ
ラ
ソ
ン
大
会
が
好
天
の
も

と
実
施
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
の
練
習
の

成
果
を
発
揮
し
、
自
己
ベ
ス
ト
目
指
し
て
力

走
が
く
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。
参
加
児
童
全

員
が
完
走
し
、
素
晴
ら
し
い
記
録
も
生
ま
れ

ま
し
た
。
声
援
有
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

大
会
記
録
は
、
コ
ー
ス
変
更
な
ど
あ
り
、

下
学
年
は
17
年
度
以
降
、
上
学
年
は
、
本
年

度
か
ら
と
な
り
、
四
、
五
、
六
年
の
男
女
一

位
を
新
記
録
と
し
ま
し
た
。

６
日
（
土
）
早
朝
か
ら
、
第
三
回
の
奉
仕

作
業
が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。
花
壇
の
整
理
や

校
庭
南
側
斜
面
の
除
草
な
ど
大
変
な
作
業
で

し
た
が
、
多
く
の
皆
様
に
お
出
で
い
た
だ
き
、

大
変
綺
麗
に
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、
当
日
、
総
務
委
員
の
方
達
に
よ
り
、

校
庭
の
的
当
て
の
ペ
ン
キ
の
塗
り
替
え
を
し

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
大
分
以
前
に
書
か
れ

た
的
だ
っ
た
よ
う
で
、
剥
げ
て
し
ま
っ
て
い

ま
し
た
。
ま
た
、
子
ど
も
達
が
喜
ぶ
「
ス
ト

ラ
ッ
ク
ア
ウ
ト
」
の
的
も
書
い
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
下
地
塗
り
か
ら
当
日
昼
近
く
ま
で

の
作
業
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

早
速
、
今
週
に
入
り
、
的
め
が
け
て
ボ
ー

ル
を
蹴
る
元
気
な
子
ど
も
達
の
姿
が
見
ら
れ

ま
し
た
。

11
月
27
日
（
土
）
午
後
２
時
よ
り
、
町
Ｐ

Ｔ
Ａ
連
絡
協
議
会
主
催
の
読
書
講
演
会
を
予

定
し
て
い
ま
す
。
是
非
多
数
の
皆
様
の
参
加

を
お
願
い
し
ま
す
。
志
茂
田
景
樹
氏
の
読
み

聞
か
せ
も
あ
り
、
お
子
様
づ
れ
で
も
大
丈
夫

で
す
。
申
込
書
は
既
に
配
布
し
て
お
り
ま
す

が
、
お
子
様
を
通
し
て
申
し
出
い
た
だ
け
れ

ば
整
理
券
を
お
渡
し
し
ま
す
。

来
場
お
待
ち
し
ま
す
。
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双葉南小学校だより「栴檀」 教育目標 －新しい時代を創造する人間性豊かな子どもの育成－ № ２０

８日（月）の全校集会。「皆さん、天国と地獄、知ってます？」と

いうことで、その違いの話をしました。「天国も地獄もそんなに変わ

りはありません。地獄の食堂を見てください。」

丸いテーブルで食事をし

ています。出てくる料理

は、ご馳走ですが、使う

箸が１メートルもあり、

上手に食べることができ

ません。

食べ物は落とすし、隣の

人に箸がぶつかるし・・・

そのうち喧嘩になってし

まいます。

「さて、天国食堂は？ 出てくる料理も長い箸も一緒です。でもみんな

満腹。楽しく食事をしています。どうしてでしょう？」

それは、「お先にどうぞ。」

と向かいの人に食べさせて

あげているからです。

自分のことだけ考えてうま

く食事ができない地獄と違

いますね。他人を思いやる

ちょっとした心がけが大事

ですね。

皆さんのクラスは、どっ

ちでしょう。「お先にどう

ぞ。」の気持ちが大事です。


